
 

 

COMMENT ÉVALUER VOTRE SITUATION FINANCIÈRE 
 
Il n'est pas toujours facile de mesurer l'ampleur de notre endettement. Ce petit 
questionnaire peut aider à établir si vous avez des problèmes financiers ou si vous êtes sur 
le point d'en avoir.  
 

• Vous servez-vous de vos cartes de crédit par nécessité plutôt que par commodité ? 

• Devez-vous demander à vos créanciers de retarder des paiements ?  

• Vos dettes semblent-elles ne pas baisser alors que vous faites régulièrement des 
paiements ?  

• Recevez-vous régulièrement des avis de retard ?  

• Des créanciers ont-ils menacé de saisir votre salaire ?  

• Vous a-t-on informé que vos biens achetés à crédit seraient repris ?  

• A-t-on déjà menacé de vous couper l'électricité ou le téléphone ?  

• Êtes-vous capable de rencontrer les sommes qui vous sont demandées par TOUS 
les créanciers ou devez-vous alterner les paiements ?  

• Vous arrive-t-il fréquemment d'avoir des chèques N.S.F. ? 

• Le paiement de votre loyer est-il en retard ?  

• Devez-vous couper sur l'achat d'épicerie afin d'être capable de faire vos paiements ?  

• Devez-vous toujours acheter vos vêtements à crédit ou êtes-vous capable de faire 
des achats au comptant ?  

• Lorsque vous avez tenté de faire votre budget, vous a-t-il été difficile ou même 
impossible d'allouer des montants pour le paiement des vêtements, médicaments ou 
assurances afin d'être capable de faire vos paiements ?  

 

Si vous avez répondu "oui" à une ou plusieurs de ces questions, il serait peut-être temps de 
consulter un conseiller en redressement financier afin de trouver la solution à vos 
problèmes qui, si vous ne prenez pas les mesures qui s'imposent, risquent d’empirer avec 
le temps. 
 

LA PROPOSITION DE CONSOMMATEUR EST PEUT -ÊTRE LA SOLUTION  
PRENEZ RENDEZ-VOUS, NOUS POURRONS VOUS AIDER 

CONSULTATION INITIALE GRATUITE  
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